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Vazena pani naméstkyné, vdzeny pane ndmeéstku, pane predsedo, vazeni ¢lenové Klinické skupiny
CoVvID,

diky nasi specializaci v oboru imunologie sledujeme po celou dobu pandemie otazky tykajici se reakci
imunitniho systému na virus SARS-CoV-2, zpocatku v rdmci pfirozené infekce a nadale i v reakci na
probihajici ockovdni. S touto oblasti mame i tadu osobnich zkuSenosti z naSich ordinaci
specializovanych na ockovani a ze sledovani imunologickych profild, véetné specifickych studii post-
infekénich a post-vakcinaénich protilatek.

V této souvislosti taktéZ sledujeme odbornou literaturu a nize pfindsime seznam stéle nardstajiciho
poctu publikovanych sdéleni, kterd dokladaji, Zze oc¢kovani jednou davkou vakciny u osob, které
predtim prodélaly onemocnéni COVID-19, je plné dostacujici u naprosté vétsSiny osob k rozvoji
imunitni odpovédi. Uvedené citace jsou z prestiznich ¢asopisli zahrnujicich Nature, Science, Nature
Medicine a z dalSich vyznamnych zdroju, a dokazuji nejenom rozvoj protilatkové odpovédi po jedné
davce vakciny po prodélaném COVID-19, ale také vyznamné neutralizacni schopnosti takovych
protilatek. Dale specificky ukazuji, Ze dalsi davka vakciny v sou¢asné uplatiovaném dvoudavkovém
schématu jiz nadale nezvysuje titr ani neutralizacni vlastnosti protilatek a naopak zvysuje pocty a
zavainost vedlejSich reakci na vakcinaci (viz seznam referenci). Ve zcela recentni publikaci v Science
(Reynols, 2021) ukazuji i rozvoj bunécné odpovédi v této situaci.

Uvedenych skutecnosti jsou si védomi i v jinych zemich, napfiklad v Izraeli, kde tuto strategii
jednodavkového schématu u osob, které jiz COVID-19 prodélaly, uplatfuiji.

Rossman H, Shilo S, Meir T, Gorfine M, Shalit U, Segal E. COVID-19 dynamics after a national
immunization program in Israel. Nat Med. 2021 Apr 19. doi: 10.1038/s41591-021-01337-2.

Obdobné postupuiji i v Polsku, kde doporucuji ockovat osoby po infekci COVID-19 jednou davkou 6
mésicl po prodélani infekce https://www.gov.pl/web/coronavirus/questions-and-answers (Currently,
the Medical Council recommends that those who have already gone through Covid-19 take one dose of vaccine
6 months after the date of obtaining the result of the confirmatory test).

Potvrzujeme i z nasi vlastni imunologické praxe, Ze diskutovana situace presné odpovidd rozvoji
imunitni odpovédi, kdy pfi onemocnéni COVID-19 dochazi k prvotnimu seznameni s antigeny viru a
rozvoji primarni imunitni odpovédi, po které jiz prvni davka vakciny slouzi jako ,booster” a upevni
sekundarni imunitni odpovéd' s vysoce afinitnimi protilatkami.

Z imunologického pohledu shleddvame tuto strategii jako vyhodnou, plné odpovidajici fungovani

imunitniho systému, zajistujici plnou imunitni ochranu, a dale podstatné Setfici davky v soucasné dobé
nedostatkovych vakcin a v neposledni fadé zabranujici nezadoucim reakcim po druhé davce, které
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vznikaji u lidi s pfedchozi historii infekce vystupfiovanim jejich imunitni odpovédi. Pfibyvaji také
publikace prokazujici, Ze imunita po prodélaném COVID-19 pretrvavda nejméné 9-12 mésicl. U
rizikovych osob, u nichz je pfedpoklad nizké imunitni reakce, jak po infekci, tak po vakcinaci, je i naddle
tfeba postupovat individualné.

Davame ke zvaieni Klinické komisi COVID jako poradniho orgdnu MZCR névrh o&kovat osoby po
prokazatelné prodélaném onemocnéni COVID-19 v poslednich 9 mésicich pouze jednou davkou
vakciny. Toto opatfeni, pokud by bylo pfijato, podstatné zrychli proockovani populace, nutné ke
zvladnuti pandemie. Zaroven by tento rezim mél byt provazen vydanim plnohodnotného certifikatu o
ockovani.

Vérime, Ze nas podnét ma zcela racionalni a védecké opodstatnéni.
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